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τι το στενοχωρεί;
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τι το κάνει χαρούμενο;
Αν ήταν χρώματα η λύπη και  

η χαρά, ποια χρώματα θα ήταν; 

Χρησιμοποίησε διαφορετικό 

χρώμα για κάθε συναίσθημα.
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Πώς αισθάνεται;

Με ένα μαρκαδόρο, συμπλήρωσε  

τα χαρακτηριστικά του προσώπου.  

Τι νιώθει το κάθε ειδώλιο;  

Αν είχε φωνή τι θα σου έλεγε;  

Πρόσθεσε ό,τι λεπτομέρειες θες  

(μαλλιά, καπέλα, κ.λπ.).
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